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  1年と 6年、2年と 5年 でペアを組み、何ポイン

ト達成したかを見守りました。お兄ちゃん、お姉ちゃん

と手をつないで整列する姿、微笑ましいです。 

HP→                

〇チャレンジ 

〇笑顔 

〇学び 

 

 自分の目標に向かってチャレンジ ～校内チャレンジ走大会～ 

チャレンジ走大会のねらい  ① 自己の体力を知り、体力の増進を図る。 ②自分のペースを守って無理

なく走りきる。③ 体を動かすことの心地よさを感じる。 というねらいに向かってチャレンジしました。 

次のポイントまでひっしで走りぬけます！！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんな、 

がんばろう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回のチャレンジ走は従来行っていた「持久走大会」の内容を変更して
実施しました。いろいろなご意見がありましたが、子どもたちは、自分の体
力を知り、自分のペースを守り、走ることの心地良さを実感したのではない
でしょうか。 
 お父さん、お母さんの声援で、いつもよりはりきって、ハイペースの児童もい
ましたけど・・・。練習より〇〇ポイントあがったよ！ 目標突破したよ！とかわ
いらしく報告する子どもたち、低学年と高学年のペアで声を掛けあったり、手
を引いて整列したり、ほのぼのとして、温かい繋がりが感じられました。 
 
 お詫び 
  今回、1年生のスタートが予定より４分ほど、早まってしまいました。理由
として①天候の変化が予想されたため②学級閉鎖の学級もあり、児童の体
調管理の観点から進行を早めることとしました。 
 保護者の皆様には、大変ご迷惑をおかけしました。 
 

 


